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وصف الكتاب

النجاح هو قرار ومعوقاته هي داخلية نفسية وليست ظروف خارجية، وسلوكياتنا هي انعكاس لأفكارنا وبالتالي نسعى ونشقى بسب الأفكار التي نملكها عن أنفسنا وعن ما حولنا. الفقي -رحمه الله- يحدد معوقات النجاح كالأتي: ضعف الهمة، فقدان الثقة بالنفس، اهدار الوقت، التسويف والتأجيل، الكسل والفتور، التردد، غياب التوطل على الله، عدم ادراك الوسيلة، عدم وضوح الهدف. كما يؤكد على ضرورة ادراك الذات والمعرفة بسماتها ونقاط قوتها وضعفها على السواء حتى نتمكن من النمو والتطور وكي نعرف مدى رضانا عن واقعنا أم لا. كما يبين أهمية مراعاة أركان الحياة المتزنة وهي الركن الروحي، الصحي، العائلي، المادي والأجتماعي وضرورة وضع الأهداف والأوليات في كل جانب، وتحديد المستوى الحالي والمستوى المطلوب الوصول إليه.

إذا كنت مستعداً أن تأخذ قراراً مصيرياً بالنجاح والسعادة.. فهيا ندرك أنفسنا.. نخطو بقدم راسخة وعين تبصر الغاية
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