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وصف الكتاب


إن الأحاسيس هي وقود الإنسان، وبغير الأحاسيس لا تستطيع أن تتحرك، وبغير الأحاسيس لا يكون الإنسان إنساناً فعلاً…

تسبب الأحاسيس للإنسان أشياء كثيرة؛ لأن الأحاسيس تسبب أمراضاً نفسية وغير نفسية، وهي تسبب السلوك، فتجد أن الفكرة تسبب إحساساً.

إذن

لو غيرت أفكارك ينتج عن ذلك تغيير لحياتك كلها.






من افضل الكتب التنموية التي تتحدث عن التحكم في المشاعر و الاحاسيس و ضرورة التعرف على ذلك
الكتاب سهل جداً في تنظيمه الذي يساعد على قراءته بكل راحة و هدوء

موضوعه جميل و قوي و متفاعل مع النفس الانسانية و واقعي الطرح ,, قد يكون هنالك اختلاف في بعض وجهات النظر و لكن تبقى الافكار مطروحة بكل واقعية و حقيقة

























كتب أخرى ل:

ابراهيم الفقى 


























قوة الثقة بالنفس 














استراتيجيات التفكير 














غير حياتك في 30 يوم 














قوة التحكم فى الذات 














الطريق إلى النجاح 














قوة التفكير 














أيقظ قدراتك واصنع مستقبلك 














قوة الفكر 














الثقة والاعتزاز بالنفس 














قوة العقل الباطن 














أسرار قادة التميز 














المفاتيح العشرة للنجاح 



















كتب من نفس النوع




























كونت دي مونت كريستو 





















قلب الظلام 





















رقص رقص رقص 





















قوة الثقة بالنفس 





















ما وراء الخير والشر: تباشير فلسفة للمستقبل 





















ابنة القس 





















أحببتك أكثر مما ينبغي 





















قواعد الثراء 





















قواعد الإدارة 





















اكتشاف قارة 





















ملك القطن 





















تاريخ ويوتوبيا 












































































































































































































حقوق الملكية
سياسية الخصوصية



من نحن؟
إتصل بنا
أسئلة شائعة










جميع الحقوق محفوظة © 2024















